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CUIDADO DE ZONAS TRATADAS CON 
NITRÓGENO LÍQUIDO 

 

1. Como se le explicó anteriormente, la lesión / crecimiento se ha congelado con 
nitrógeno líquido (crioterapia). Su objetivo principal es mantener el área tratada 
limpia y seca hasta que haya sanado. 

2. No es inusual que se desarrolle una ampolla en el sitio tratado. Puede aplicar 
una compresa fría y húmeda en el área durante un máximo de 5 minutos, de 3 a 5 
veces el día del tratamiento y al día siguiente. Una compresa fría ayudará a 
disminuir las ampollas y la hinchazón. También puede tomar Tylenol para aliviar 
las molestias. 

3. Lave el área con agua tibia y jabón, enjuague y seque. Haga esto una o dos 
veces al día. Si aparece una ampolla, puede aplicar Aquaphor, vaselina o 
ungüento de mupirocina. Puede cubrirse con un vendaje si la ampolla supura. 

4. Después de 2 a 3 días, deje de cuidar el área y deje que se seque. El área 
tratada debe secarse y caerse / despegarse después de aproximadamente 2 
semanas. 

5. Si siente que el área se está infectando, comuníquese con la oficina. 
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